
 

fo"k;&   Hkwxksy            
mifo"k;& izkFkfed fdz;k,as  

izkFkfed fdz;k,as 
    izkFkfed fdz;kvksa ls rkRi;Z tc euq’; viuh izFke vko”;drkvksa dh iwfrZ gsrq vkthfodk 
dk fuoZgu djrk gS] rks izkFkfed fdz;k,sa dgykrh gSaA vFkkZr~ nwljs “kCnksa esa euq’; vius 
okrkoj.k o izd`fr ls vius Hkj.k iks’k.k ds fy, dk;Z djrk gSa rks izkFkfed fdz;k,sa dgrs gSaA 
blds vUrxZr vk[ksV] Hkkstu laxzg] ouksa ls ydMh dkVuk][kuu ,oa d`f’k dk;Z lfEefyr fd;s 
tkrs gSaA 
1& vk[ksV ,oa Hkkstu laxzg& izkphu le; esa euq’; vius thou fuokZg ds fy, Ik”kqvksa dk 
f”kdkj djrk Fkk rFkk vius {ks= ds vkl&ikl ls danewy Qyksa dks ,df=r djrk Fkk rFkk 
rVorhZ {ks= ds yksx eNyh idMus dk dk;Z djrs FksAftlesa os iRFkj ;k ydMhs ds cus 
vkStkjksa dk iz;ksx djrs FksA 
    Hkkstu laxzg dk dk;Z nks {ks=ksa esa fd;k tkrk gSA&  
1&mPp v{kka”k dk {ks=] ftlesa mRrjh dUkkMk] mRrjh ;wjsf”k;k ,oa nf{k.kh fpyh vkrs gSaA 
2& fuEu v{kka”k ds os {ks=] ftlesa vestu csflu] m’.k dfVcU/kh; vQzhdk] vkLVªsfy;k ,oa 
nf{k.k iwohZ ,f”k;k dk vkUrfjd izns”k vkrk gSA 
 vk/kqfud le; esa Hkkstu laxzg dk dk;Z O;kolkf;d gks x;k gSA dqN {ks=ksa ds yksx dherh 
ikS/kksa dh ifŸk;kW]Nky] vkS’kf/k ikS/kksa dk cktkj esa cspus dk dk;Z djrs gSaA blesa Nky ls dquSu 
dk mi;ksx] dkdZ cukuk] nokbZ;kW] is; inkFkZ] js”ks ls diMk cukuk] dqN Qyksa dks Hkkstu ,oa 
rsy ds :Ik esa mi;ksx djuk gSA mnkgj.k ds fy, tsiksVk o`{k ds nw/k ls fPoaXXke cuk;s tkrs 
gS ftls fpdy dgrs gSaA 
1& Ik'kqpkjk & vk[ksV djus okys yksxks us tc ;g eglwl fd;k fd dsoy vk[ksV ls gh 
mudk thou fuokZg ugh gks ldrk gSA rc mUgksus Ik”kqikyu ds ckjs esa lkspkA rFkk vkl&ikl 
ds taxyh Ik”kqvksa dks ikyuk “kq: fd;kA Ik”kqikyu muds dk;Z ds vk/kkj ij fuEu nks izdkj 
dk gksrk gSA 
¼d½& pyoklh Ik'kqpkj.k& izkphu le; esa vius thou fuokZg ds fy, Ik”kqpkjd vius Hkkstu] 
oL=] vkStkj bR;kfn ds fy, Ik”kqvksa ij fuHkZj jgrk FkkA ;s Ik”kqpkjd ikuh ,oa ?kkl ds {ks=ksa 
dh miyC/krk ds vk/kkj ij vius Ik”kqvksa dks ,d LFkku ls nwljs LFkku ij ys tkrs FksA 
Ik”kqpkjdksa ds vius fuf”pr pkjkxkg gkssrs FksA tyok;q ds vuqlkj vyx&vYkx {ks=ksa esa 
vyx&vyx Ik”kq ikys tkrs FksA m’.k dfVcU/kh; vQzhdk esa xk;]cSy izeq[k Ik”kq gSaA lgkjk ,oa 
,f”k;k ds e:LFkyksa esa HksM]cdjh ,oa ÅWV ikys tkrs gSaA frCcr ,oa ,.Mht ds ioZrh; Hkkxksa esa 
;kd ,oa ykek vkdZfVd ,o mRrjh /kqzoh; {ks=ksa esa jsafM;j ikyk tkrk gSA Ik”kqpkjd pkjkxkgksa 
ds fy, yEch nwfj;kW r; djrs gSaA xfeZ;ksa essa ;s ioZrh; Hkkxksa esa pys tkrs gSa] tcfd “khr _rq 
esa eSnkuh Hkkxksa esa vk tkrs gSa] ftls _rq izokl dgrs gSaA Hkkjr ds fgeky; ds ioZrh; {ks=ksa esa 
xqTtj]cdjoky] xn~nh o HkwfV;k yksx xzh’edky esa eSnkuh Hkkxksa ls ioZrh; Hkkxksa esa pys tkrs 
gSaA oRkZeku esa pyoklh Ik”kqpkkjdksa dh la[;k de gksrh tk jgh gSA  
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¼[k½& okf.kT; Ik'kqpkj.k&okf.kT; Ik”kqikyu O;ofLFkr ,oa iwWthiz/kku gSA blesa QkeZ LFkkbZ :Ik 
ls cuk;s tkrs gSA QkeZ dks dbZ Hkkxksa esa ckWVk tkrk gS]A tc ,d {ks= esa pkjk lekIr gks tkrk 
gSa rks Ik”kq dks nwljs {ks= esa ys tk;k tkrk gSA blesa Ik”kq dh fpfdRlk rFkk mfpr ns[kjs[k dh 
tkrh gSA 
 
     Ik”kqikyu esa ,d QkeZ esa ,d gh izdkj ds Ik”kq ikys tkrs gSaA buesa HksM]cdjh]xk;]cSy 
vkSj ?kksMs gksrs gSaA buls ekWl] nw/k][kky dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ;gkW ij Ik”kqvksa ds iztuu 
rFkk mudh uLy lq/kkj vkSj chekjh fu;U=.k ij fo”ks’k /;ku fn;k tkrk gSA 
     fo”o eas U;wthySaM] vtsZUVkbuk] ;w:Xos ] vkLVªsfy;k RkFkk la;qDr jkT; vesfjdk esa 
O;kikfjd Ik”kqikyu dk vf/kd izpyu gSA 

d`f"k 
    fdlh {ks= fo”ks’k dh HkkSxksfyd fLFkfr;kW]tyok;q] vkfFkZd] lkekftd n”kk;sa d`f’k ij 
fuHkZj djrh gSaA d`f’k dh izeq[k fof/k;kW fuEu gSaA 
1& vkfndkyhu fuokZg d`f"k & bl d`f’k dks vius thou fuokZg ds fy, djrk gSA bls 
LFkkukUrj.k d`f’k Hkh dgrs gSaA bl izdkj dh d`f’k vQzhdk] nf{k.k ,oa e/; vesfjdk dk m’.k 
dfVcU/kh; Hkkx ,oa nf{k.k iwohZ ,f”k;k esa dh tkrh gSA 
    bl izdkj dh d`f’k esa [ksrksa dh ouLifr dks tyk fn;k tkrk gSA tyh gq;h jk[k [kkn 
dk dk;Z djrh gSA blesa [ksrksa dk vkdkj NksVk gksrk gS] vkSj iqjkus vkStkjksa dqnky]QkoMs ls 
d`f’k dk;Z fd;k tkrk gSA dqN lky ds ckn bl [ksr dks NksMdj u;s {ks= esa pys tkrs gSaA 
blfy, bls LFkkukUrj.k ;k >weu d`f’k Hkh dgk tkrk gSA  
2& xgu fuokZg d`f"k & bl izdkj dh d`f’k ,f”k;k ds ekulwu okys {ks=ksa esa dh tkrh gSA ;g 
nks izdkj dh gksrh gSA 
¼d½& dqN {ks=ksa esa pkoy izeq[k :Ik ls cks;k tkrk gS] tgkW tula[;k ?kuRo vf/kd gksrk gSA 
blesa iwjk ifjokj d`f’k esa yxk jgrk gSA blesa xkscj dh [kkn ,oa gjh ifŸk;ksa dk mi;ksx 
[kkn ds fy, fd;k tkrk gSA  
¼[k½& bu {ks=ksa esa pkoy u cks dj xsgwW] lks;kchu]tkS cks;k tkrk gSA bu {ks=ksa esa ÅWpkbZ ds 
dkj.k pkoy ugh cks;k tkrk gSA tSls& flU/kq xaxk ds Ikf”peh Hkkx esa xsgWw ] nf{k.k o if”peh 
“kq’d Hkkx esa Tokj] cktjk cks;k tkrk gSA  
3& jksiM d`f"k& ;wjksih; yksxks us jksiM d`f’k dks c<kok fn;k] blesa Pkk;]dkWQh]dksdks]jcM] 
dikl]xUuk ,oa vukukl ds ikS/ks yxk;s x;sA blesa d`f’k [ksrksa dk vkdkj cMk gksrk gS] vkSj 
vf/kd iwWth vkSj mPPk rduhdh fof/k ls d`f’k dh tkrh gSA 
4& foLr`r okf.kT; ,oa vukt d`f"k& bl izdkj dh d`f’k e/; v{kka”kkas ds v}Z “kq’d {ks=kas esa 
dh tkrh gSA ;gkW dh izeq[k Qly xsgwW ]tkS] jkbZ gSaA blesa [ksrkas dk vkdkj foLr`r gksrk gS] 
RkFkk lEkLr dk;Z e”khuksa ds }kjk fd;s tkrs gSaA bl {ks= ;wjsf”k;k ls LVsfit] vtsZUVkbuk ds 
IkEikt] mRrjh vesfjdk ds izs;jht rFkk vkLVªsfy;k ds MkmUl {ks=ksa esa dh tkrh gSA  
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5& fefJr d`f"k& bl izdkj dh df̀’k esa d`f’k ds LkkFk&LkkFk Ik”kqikyu Hkh fd;k tkrk gSA rFkk 
Qlyksa dk mRiknu euq’; ,oa Ik”kqvksa ds fy, fd;k tkrk gSA [ksrksa dk vkdkj e/;e~ gksrk gSA 
;gkW dh ize[k Qlysa xsgwW]tkS]jkbZ]tbZ] eDdk ,oa pkjs dh Qly izeq[k gSSA izeq[k Ik”kqvksa esa 
eos”kh]HksM]lqvj]gSaA 
6& Ms;jh d`f"k& bl rjg dh d`f’k esa Hkh iwWth dh vkOk”;drk gksrh gSA nq/kk: Ik”kqvksa dh 
vf/kd ns[kHkky dh tkrh gSA Ik”kqvksa ds LokLF;]iztuu ij fo”ks’k /;ku fn;k tkrk gSA Ik”kqvksa 
dks pjkus]nw/k fudkyus ds fy, lLrs Jfedksa dh vko”;drk iMrh gSA bl d`f’k iz;ksx uxjh; 
,oa vkS|ksfxd uxjksa ds chp fd;k tkrk gS] D;ksfd ;s {ks= nw/k ,oa O;kikj ds fy, vPNs 
cktkj gksrs gSaA 
    bl d`f’k dk izeq[k {ks= if”peh ;wjksi] dUkkMk ]U;wthySaM]nf{k.k iwohZ vkLVªsfy;k ,oa 
rLekfu;k gSaA 
7& lgdkjh d`f"k& bl izdkj dh d`f’k dk lEiw.kZ LokfeRo d`f’k lewg dk gksrk gSA blesa 
Ik”kq/ku ,oa Je dks feykdj dk;Z djrs gSaA ljdkj mRiknu dk okf’kZd ewY; r; djrh gSA 
rFkk d`f’k mRiknksa dks mlh vk/kkj ij [kjhnrh gSA blesa vius nSfud mi;ksx ds fy, d`’kd 
[ksr dk NksVk lk Hkkx vius ikl j[krk gSA Lkkewfgd d`f’k loZizFke mi;ksx lksfo;r :l us 
fd;kA  
 

[kuu dk;Z 
   [kfut [kkstksa dh dbZ voLFkk,as ns[kh tkrh gSa] tSls& rkez;qx]ykSg;qxA izkphu le; esa 
[kfutksa dk mi;ksx vkStkj cukus]gfFk;kj cukus rFkk cRkZu cukus rd lhfer FkkA ijUrq 
vkS|ksfxd dzkfUr ds Ik”pkr~ blesa fujUrj o`f} gq;hA 
    [kuu eq[; :Ik ls nks izdkj dk gksrk gSA& /kjkryh; ,oa HkwfexrA /kjkryh; [kuu Hkwfe 
ds Åijh Hkkx esa fd;k tkrk gSA ;g lqj{kkRed gS] blesa vf/kd [kpZ ,oa midze dh 
vko”;drk ugh gksrh gSA tcfd /kjkry ds uhps okys [kuu dks dwidh [kuu dgrs gSA blesa 
/kjkry ds vUnj xgjkbZ rd igqWpus ds fy, fy¶V os/kdksa }kjk xgjs fNnz fd;s tkrs gSaA 
ftldk iz;ksx dPpk eky ykus ,oa [kuu etnwjksa dks vkus&tkus ds fy, fd;k tkrk gSaA bl 
[kuu esa lqj{kk dk vf/kd /;ku j[kk tkrk gSA ;g [kuu vR;f/kd [kphZyk gSA 
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